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Jelolesek:
(Mindig csak a pirosakat kell leirni... — o—

« Hazi feladat

(HF ellendrzésé és (j feladatok)

» Tankonyv

(Konyvek, jegyzetek rovid kivonatai...) .\/ .

» Ondllé munka fiizetbe
(Az adott kérdések feldolgozdsa fiizetbe)

© Kepek 3y
(Az adott témdval kapcsolatos o

képekhez taldlj ki cimet)




29. ora Beilleszkedés

HF! Ellendrzés

Az iskolai hazirendbdl valasztd ki
azt a 10 szabdlyt amely szerinted
elengedhetetlen a mikodéshez.
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29. ora Beilleszkedés

HF! A flizetbe ird le valaszodat

5-5 pontban:

Keress példdkat arra,

mi segitheti, illetve mi nehezitheti
egy kozosségbe vald beilleszkedést?
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29. ora Beilleszkedés
Amik kellenek a beilleszkedéshez:

 Kell6 onbizalom

 Ismerni, és elfogadni a sajat értékeinket és
hidnyossdgainkat,

» Az élet kihivdsait nem szabad tudlzottan
komolyan venni, de nem is lehet elsiklani felette

« Jdl tud a tobbiekkel kommunikalni,

« A felmeriilé kérdéseket nem problémaként
kezeli, hanem megoldandé feladatként.
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29. ora Beilleszkedés

Az elsé benyomds sok mindent eldonthet!
Ha elore tudod, hogy mikor lesz a
.belépdd” az Uj kézegbe, akkor késziilj fel
rad lelkiekben! Prébdld meg a legjobb
formadd hoznil
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29. ora Beilleszkedés

A mosoly kozelebb hozza az embereket
egymdshoz! Fontos a megfelel6 stilus:
amennyire csak tudsz légy kozvetlen, de
mindig tartsd be az udvariassdgi
korldatokat! A mosoly az egyik
legmegnyerdbb dolog az ismerkedés és
beilleszkedés soran. = .
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29. ora Beilleszkedés

Ne beszélj magadrdl tul sokat! Azt

szoktdk mondani, hogy az ismerkedés
fazisdban érdemes magadrdl minél tobbet
elmondani. Ennek azonban az a veszélye,
hogy beképzeltnek vagy mdsok irant
érdektelennek tartanak majd.
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29. ora Beilleszkedés

Természetesen az sem jo, ha egy sz6t sem

drulsz el magadrél, mert az nagyon gyands
lesz egy id6 utan.
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29. ora Beilleszkedés

Csak azt lehet szeretni, aki magat is

szeretil Legyen fontos szamodra az amit
szeretszl Egy jo példa a tanuldshoz valo
hozzadllds. Ha ilyen és ehhez hasonlé
dolgok miatt kezdenének csufolni vagy
kikozositeni, egydltaldn ne foglalkozz vele!
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29. ora Beilleszkedés

Soha ne itélj elsére! Ahogy te sem
szeretnéd, hogy az elsé benyomds alapjdn
itéljenek meg téged, Ugy fontos, hogy (j
tagként mi se alkossunk azonnali
véleményt egy csapatrdl vagy tagjairdl!




29. ora Beilleszkedés

@ A dal akkor hangzik el, amikor Maug- »Aki a csapaté lett,
lit, az embergyereket a dzsungelben varja a csapatélet.
befogadjak a farkasok. Miért lehet ez Joga a kdzos Ssvény.
jo neki? Es vajon miértjo a csapatnak? | E helyen ez a térvény.
Mitol véd meg a kozosseg?
H¢, kolyok! A torzs befogad.
@ Emlékezz vissza arra, milyen érzés | Tiéd aszabad élet.

volt, amikor egy Uj kbzosségbe kerdil- SOh}? nelfé;j’ arm% A térzj fia vagy!

téll Kénnyen sikeriilt beilleszkedned, | farkasok foga ved meg.

vagy voltak nehézségeid? Geszti Peter: A dzsungel konyve
{ — dalszovegreszlet
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29. ora Beilleszkedés

€) Keressetek példakat arra, mi segitheti, illetve mi nehezitheti egy kdzosségbe
valo beilleszkedést! Vizsgaljatok ezt meg az Uj tag és a csoport nézépontjabol is!

» Milyen tulajdonsagokat varhatnak el egy uj tagtol a kozosség tagjai?
» Milyen viselkedése nehezitheti meg, hogy elfogadjak 6t?

segitd tulajdonsagok

nehezit6 tulajdonsagok

> A kozosség hogyan segitheti vagy akadalyozhatja az uj tag beilleszkedeéset?

segitod viselkedés

akadalyozo cselekvések

» Osszegezzétek, mi minden kellhet ahhoz, hogy egy koz6sség befogadjon és elfo-
gadjon egy uj embert! Mibdl latjuk, hogy megtortént a befogadas? e

» Hogyan segitenétek a beilleszkedését egy azsiai vagy afrikai kis- m’ oldal
gyereknek az osztalyotokban?
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29. ora Beilleszkedés

Iy

— De hat megbeszéltiik, hogy egy- — Miért nem sugtal? Azt mondtad,

forma ruhdban joviink a meccsre! segiteni fogsz.
— Ma inkdbb ehhez a piros pulcsihoz  — Ne ram fogd! Azért tanulhattal
volt kedvem. volna egy kicsit.

— Koszi, hogy nem drultad el, hogy — Miis sorban dllunk! Ne tolakod,!
én tortem be az liveget. — Bocs, de sietek!
— Még jo6, hogy nem, mit gondolsz?
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29. 6ra Beilleszkedés By

@ Parokban elemezzétek a fenti helyzeteket!
» Miokozta a konfliktust?
» Milyen szabalyok, szokasok lehetnek ezekben a csoportokban? Vajon milyen
viselkedést fogadnak el a legtobben?
» Milyen egyéni érdekek sérultek a torténtek soran?

@ Jatsszatok el a parbeszédeket! Hogyan folytatddhatnak?
Hogyan lehetne ezeket a vitakat ugy rendezni, hogy mindenki jol érezze magat?

@ Keriiltél-e mar valaha hasonlé helyzetbe? Melyik oldalon voltal? Hogyan érezted

magad? Milyen dilemmat okoztak az ilyen helyzetek?
Oszd meg tarsaiddal a tapasztalatodat, vagy irj rola fogalmazast!
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